SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM
_ TRUNG TAM Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc
KIEM SOAT BENH TAT

) Thanh Hoa, ngay 31 thang 01 nam 2020
S6: 77/KH-KSBT

9 KE HOACH
Trién khai cong tac dap ing phong chong dich bénh viém dwong ho hap
cap do chiing méi cia vi rut Corona

Thuc hién Chi thi s6 03/CT-UBND ngay 31/01/2020 cua Chu tich UBND
tinh Thanh Hoa vé viéc trién khai thuc hién nghiém céc bién phap phong, chdng
dich bénh viém dudng hé hép cip do chiung méi ctia vi rt Corona giy ra trén
dia ban tinh Thanh Héa; K& hoach s6 27/KH-UBND ngay 31/01/2020 cua Chu
tich UBND tinh vé dap tmg véi cac cap do dich bénh viém dudng ho hép cip do
ching méi cla vi rat Corona trén dia ban tinh Thanh Hoa. Cong vén sO
144/SYT-VP ngay 24/01/2020 cta Giam dbc So Y té Thanh Hoéa vé viéc phong,
chéng dich bénh viém dudng hd hap do chiing méi ctia vi rit Corona gay ra.

Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Thanh Hoa xay dung ke hoach trién khai
_cong tac dap ing phong chong dich bénh viém duong ho hép cép do ching méi
ctia vi rut Corona (sau day goi tat 1a dich bénh nCoV) trén dia ban tinh Thanh
Hoa véi cac nd1 dung sau:

I. NHAN PINH VA DU BAO TINH HINH DICH BENH

Tai Viét Nam did ghi nhéan cac truong hop mic bénh, nguy co dich xdm
nhap, lay lan va gy bung phat & cac tinh thanh trong ca nudc clng nhu tai
Thanh Hoa 14 rt 16n, do cac nguyén nhan chi yéu sau:

- Déy Ia chung vi rat moi, doc luc cao, gdy suy ho hép cép va nguy co ti
vong cao. Khuyén cao tur To chtre Y t& Thé gidi cho thay kha ning lay truyén tir
nguoi sang ngudi va tiém an nguy co’ dai dich toan cau.

- Didu kién khi hau mua d6ng xuén rat thuan loi cho tac nhan gy bénh t6n
tai va phat trién.

- Bénh chua co véc xin va thube diéu tri ddc hiéu. Cac bién phip phong
bénh hién nay cht yéu dya vao vé sinh méi truong, v€ sinh cd nhén, ngan ngira
xam nhép trudong hop bénh, phong chong lay truyén tai cong dong.

- Thanh Héa la tinh rong, dan s6 dong, lvu luong nguoi giao luu, di lai
trong nudce va trong khu vuc la rét 16n. Bén canh d6, trén dia ban tinh c6 nhiéu
nha mdy, xi nghiép, khu cong nghiép ¢6 nhidu nguoi lao dong dén tir Trung
Quéc va cac quoc gia c6 dich. Nguy co dich xdm nhép va lay lan trén dia ban
tinh 1a rét 16n, nhét 1a nguoi lao dong, khach du lich tr ving c6 dich vé trong va
sau thoi diém Tét Canh Ty nam 2020.

1. MUC TIEU

- Chi dong phong ngira, gidm sat chét chg, phat hién sém céc truong hop
bénh, xtt tri kip thoi, han che dén murc thap nhat sy xdm nhap va lay lan cda dich
bénh, han ché thip nhét sb ngudi méc va tir vong do bénh dich nCoV.
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- Pam bao du cac diéu kién hdu can: Nhan luc, phuong tién, kinh phi,
thudc, vat tu, hoa chat dap Umg kip thoi cong tac phong, chéng dich bénh.
III. NOI DUNG THUC HIEN
1. Céong tac td chire chi dao

- Kién toan lai cac doi co dong phong chdng dich bénh cua don vi, tang
cuong cong tac t6 chirc, chi dao, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac
phong, chéng dich bénh truyén nhiém tai dia phuong.

- Thiét 1ap hé théng chi dao, giam sat chit ch& cdc ca bénh trén dia ban.
Thuong xuyén béo cio dién bién tinh hinh dich bénh va tham muu d& xuét cong
tac chi dao, diéu hanh trong phong chéng dich bénh nCoV cho S¢ Y té.

- Thanh 1ap bd phén thudng trirc cong tac giam sat va phong chéng dich dat
tai Khoa Phong chdng bénh truyén nhiém dé theo d&i sat dién bién, danh gia tinh
hinh hang ngay, tham muu cho Ban gidm déc va Ban chi dao phong chéng dich
kip thoi chi dao trién khai céc hoat dong phong chéng dich.

- Chi dao trién khai va ting cudng céac hoat dong truyén théng phong chéng
dich bénh, giam sat, phat hién, xu ly b dich tai cac dia phuong trong tinh.

- T chtc kiém tra, huéng dan cong tac phong chéng dich tai cac dia
phuong, khu vuc co nhiéu nguy co xdm nhap.

2. Cong tac giam sat, dap tng chong dich

- Tang cudng giam sat cac truong hop viém dudng ho hap clp co yéu tb
dich t& lién quan, lay mau, bao quan, van chuyén va giri mau x€ét nghiém theo
huéng dan ctia Bo Y té dé phat hién sém cac truong hop miac bénh. Trién khai
c4c bién phép khoanh ving, xir 1y triét dé 6 dich khi xuét hién truong hop bénh
d4u tién, khong dé lan rong.

- Giam sat, theo doi hang ngay tinh trang strc khoe cta nhimg nguoi ¢o tiép
xuc gan voi ngudi bénh, tiép xtic gan vdi nhimg truong hop co s6t, ho, kho tho
ve tr vung dich trong vong 14 ngay ké tir khi tiép xtic 1an cubi; huong dan nguoi
tiép xuc gén tu theo doi sirc khoe va khai bao cho co quan y té khi c6 dau hiéu
nghi ngo mac bénh. Chu déng nidm théng tin vé tinh hinh strc khoe cua nguoi
tiép xuc gan hang ngdy thong qua dién thoai hodc truc tiép. Cach ly ngay nhiing
treong hop nghi ngd mac bénh va 14y mAu xét nghiém.

- Thuc hién giam sat chat ch€ hanh khach tai ctra khau, tiép tuc duy tri
kiém tra sang loc, do than nhiét hanh khach nham _phat hién cac truong hop nghi
ngo tai cua khéu. Ap dung hinh thirc khai béo y té tai cac cira khau ddi voi hanh
khach di vé tur vung dich. Duy tri viéc giam sat tai cua khau dé giam nguy co
cac truong hgp mac bénh nhap canh hodc xuat canh. Ap dung t& khai y té trong
giam sat tai ctra khau theo chi dao ctia B Y té.

- Lép danh sach quan ly va theo ddi hang ngay tinh trang suc khoe trong
vong 14 ngay doi vOi tat ca nhimg nguoi dén tir viing ¢6 dich dang cu trt tai dja
phuong. Tuyén truyeén, huéng dan dé nhimg ngudi nay thue hién cac khuyén cao
phong chdng dich bénh nCoV ctia Bo Y té. Pic biét luu y nhimg nguoi lam viée
trong cac nha may, xi nghiép, khu cdng nghiép tro vé tir ving dich va ngudi.
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- Day manh giam sat dwa vao sy kién tai cac co so kham bénh, chita bénh
va cong dong, t6 chirc diéu tra phat hién 6 dich, khoanh ving, xir ly triét dé
khéng dé bung phat dich trong cong dong.

- Té chire thuong truc phong, chéng dich 24/24 gio tai don vi; Cung cd,
nang cao nang luc cac ddi co dong phong chong dich tuyen tinh hd tro céc dia
phuong trong glam sat va dap ung chong dich. Thiét lap hé thong duong day
néng dé cung cap thong tin vé tinh hinh dich benh tu van khuyen cao nguoi dan
thuc hién cac bién phap phong chong dich qua s6 dién thoai 0916.803.115.

- Thuc hién ldy mau bénh pham céc truong hop nghi ngd méc bénh, bénh
nhan ndng, t¥ vong nghi do viém phéi ning chua rd nguyén nhéan, glri mau bénh
pham vé Vién Vé sinh dich té Trung uong dé xét nghiém xac dinh.

- Bao cao kip thoi cac truong hop mic bénh, tir vong theo quy dinh ta1
Thong tu s6 54/2015/TT-BYT. Thiét 1ap hé thong thong tin bao céo khan cap,
bio cdo hang ngay qua dién thoai, Email giita cac co s& kham chitra bénh va cac
don viy té du phong.

3. Cong tac to chirc chong dich

- Giam sat cac ca bénh hang ngay tai Bénh vién tuyén tinh trong giai doan
xay ra dich.

- Diéu ddng céc doi co dong phan ﬁmg nhanh chéng dich 1am nhiém vu:

+ Phéi hop véi cac Trung tAm Y té huyén, thi x&, thanh phd trong cong tac
phong chéng dich bénh.

+ Giam sat ca bénh dau tién va cac ca bénh mac méi va téng hop cac ca
bénh trong 6 dich, theo ddi dién bién cua dich hang ngay.

+ Phéi hop véi hé diéu tri td chure tot viée cach ly va phan tuyén diéu tri,
dap tng day du cac loai thudc chdng dich, hoa chét .... giam t6i da ty 18 tir vong
va mic do lay lan cua dich bénh.

+ T chitc thuc hién cong tac xir Iy moi trudng tai noi xay ra dich va moi
trudong xung quanh

+ Tuyén truyén vén dong cong ddng tham gia tich circ trong cong tac vé
sinh moi trueong, vé sinh an uong, v¢ sinh ca nhan phong chéng dich bénh,
4. Cong tac tap huin

T chire tap huén chuyén mén, nghiép vu phong chéng dich cho cac don vi
y té trong tinh vé: Gidm sat, dap tmg chdng dich, thu thap mau bénh pham, thu
dung, cach ly, diéu tri ngudi mic bénh, ngudi nghi nhiém nCoV.
5. Cong tac thong tin truyén thong

- Thuong xuyén cap nhat tinh hinh dich bénh, cac khuyén cao phong chong
trén Cong thong tin dién tir ciia Bo Y té (moh.gov.vn), Béo Sirc khoe va Doi song
(https://suckhoedoisong. vn/Virus-nCoV-cap-nhat-moi-nhat- lien-tuc-68210.html),
website Cuc Y té du phong (vnede.gov.vn); cung cép thong tin cho cac co quan
thong tin bao chi, cong dong.
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- Tuyén truyén, huéng dan nhan déan thuc hién céc bién phap phong, chéng
bénh, dich bénh.

- Phéi hop véi cac dia phuong trién khai cac hoat dong truyén thong dén
céc khu vuce ¢6 nguy co, déi tuong co nguy co.

- X4y dung va pho bién cac thong diép truyén thong, tai liéu truyén thong
phu hop véi cac dia phuorng trong tinh.

- Thuc hién truyen thong truc tlep, khuyén céo phong chong dich bénh tai
céc cura khéu, co 50 didu tri va cong déng. Tuyén truyen truc tiép, hudng dan
ngudi dan tai vung b dich vé céc bién phap phong chéng dich bénh. Khuyén cao
nguoi tlep xuc cach ly tai nha trong vong 14 ngay va hang ngay do nhiét d6 co
thé. Néu cé bibu hién mic bénh thi dén ngay co s y té dé dugc kham, tu vén,
didu tri kip thoi.

6. Cong tac hiu cin

- Xay dung ké hoach bo sung kinh phi, vat tu, hoa chat, phuong tién, kip
thoi trién khai cc bién phap phong, chéng trong truong hop dich bung phat trén
dién rdng.

- bam bao du nhan lyc, trang thiét bi, phuong tién, thudc, vét tu, hoa chat,
kinh phi cho cong tac phong chong dich. Thuc hién day da chinh sach cho nguoi

.thuc hién cOng tac gidm sat, diéu tra, xdc minh, xit 1y 6 dich, thudng truc phong
chéng dich.

- Ra soat, danh gia thuc trang va nhu ciu vat tu, hoa chét cua tuyén huyén
dé c6 dé xuét hd trg phuc vu céng tac phong chdng dich trong truong hop dich
lan rong, kéo dai.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Ban giam dbc

- Truc tiép chi dao, kiém tra, giam sat ndm bét dién bién tinh hinh dich
bénh tai dia ban dugc phan céng phu trach.

- Chi dao cac don vi Y té tuyén huyén phu trach l1ap danh sich ‘quan ly va
theo doi hang ngay tinh trang suc khoe trong vong 14 ngay d6i VOl tat ca nhimg
nguoi dén tir viing ¢6 dich dang cu tra tai dia phuong. Tuyén truyén, hudng dan
de nhimg nguoi nay thuc hién céc khuyén cao phong chong dich bénh nCoV cua
Bo6 Y té. Dic biét luu y nhimg nguoi 1am viée trong cdc nha may, xi nghiép, khu
cong nghiép tro vé tir ving dich va nguoi.

- Dia ban phén cong phu trach cua Ban giam doc:

i TT Ho va tén Chise | HuAyén dwgc Phﬁn S6 dién t{loz_li lién
cong phu trach hé
- Phu trach chung
l. Ll_IO’Ilg Ngoc Truong | Giam doc toan tinh 0912 _60323
Thach Thanh
2. | Bd Thanh Tung Phé giam déc | Bim Son _ 0913293 258
| Ha Trung D, =)
| ‘Cam Thuy
3. | Lé Truong Son Phé giam déc | Hau Loc 0912130465
Hoang Hoa
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TT

Ho va tén

Chirc vu

Huyén dwgc phan
cong phu trich

S6 dién thoai lién
h¢

Trinh Duy Khang

Pho giam dc

Yén Dinh

Ngoc Lac

TP. Thanh Hoa

Thuong Xuén

0912 604449 |

Dinh Ngoc Quy

Pho giam déc

TP. SAm Son

Quang Xuong
Quan Hoa

0912 240871

Hoang Hai Bing

Pho giam dbc

Quan Son

Tho Xuéan

Tinh Gia

Mudng Lat

0915679870

Lé Ba Khanh

Pho giam dbc

Dong Son

Nga Son

Ba Thudc

0989804 141 ‘

Hoang Binh Yén

Phé giam ddc

Lang Chanh

Nhu Xuan

Triéu Son

Thiéu Hoéa

0912226274 |

Trinh Ngoc Héan

Phé giam déc

Nhu Thanh

Noéng Cong

Vinh Léc

0912 369649

2. Khoa phong chong bénh truyén nhiém

+ L& d4u méi t6 chirc cong tac gidm sat, phong chdng dich bénh. Thuc hién
giam sat chit chd tinh hinh mic dich bénh dén tan thon, ép, x4, phuong, ho gia
dinh.

+ Tang cuong giam sat chu dong tai cac Bénh vién tuyén tinh va cong dong
nhim phat hién sém ca bénh trong vong 24 gio dau.

+ Tang cuong phéi hop gidm sat dua vao su kién (EBS), gidm sat cac
trudng hop viém phdi nang do vi rtt (SVP).

+ Trién khai hoat dong diéu tra va xur ly triét dé 6 dich theo quy dinh cua
BO Y té.

+ Chuén bi dy du thudc, hoa chét, vat tu chuyén dung dé san sang phuc vu
cho cong tac phong chéng dich bénh cling nhu trang bi phong ho ca nhan cho
can b truc tiép tham gia diéu tra va xur 1y 6 dich, diéu trj bénh nhan.

+ Tham muu kién toan déi co dong phong chong dich cua don vi, thiét lap
hé théng duong diy néng phuc vu cong tic gidm sat, bdo cdo dich bénh hang
ngay.

+ Thuong xuyén bdo cao tinh hinh, dién bién va cac bién phap phong
chéng dich da trién khai hang ngay cho Ban giam déc, SO Y té, Cuc Y té du
phong, Vién v¢ sinh dich t& Trung wong va phan hdi thong tin, béo cdo cho
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tuyén dudi. Thue hién nghiém téc ché d bao cao theo quy dinh va bao cao
trwdc 16 gio hang ngay.

= Tong hop bdo cao dinh ky, dot xuét tinh hinh bénh, dich bénh truyen
nhiém va dé& xuit cac giai phép phong, chéng dich bénh cho Ban giam dbc va
Ban chi dao tinh va Bo Y té theo quy dinh.

+ Tham muu Ban giam déc kién toan lai cac doi chong dich co dong (Can
b6 dich té, xét nghlem, xtr ly m01 trong....), huéng dan Trung tam Y té cac
huyén, thi xa, thanh phé cing co céc ddi chdng dich co dong tuyén huyén, san
sang hd tro cac dia phuong khi céan thiét.

+ X4y dung ké hoach truc phong chéng dich bénh viém duong hé hap cap
do chiing mai cua vi rut Corona tai CDC Thanh Hoa:

- Thoi gian truc: Thuong truc phong chéng dich 24/24 gio.

- Pia diém truc: Tai phong lam viéc ciia Khoa Phong chéng bénh truyén
nhiém — Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Thanh Héa; dia chi 474 Hai Thuong
Lan Ong — Phuong Quang Théng — TP. Thanh Héa.

- 86 dién thoai lién hé: Pudng day néng: 0916.803.115.

- Hang ngay giao ban cong tac phong chéng dich tai CDC Thanh Héa vao
lac 11 gio. Thanh phan gom Giam déc, Phé giam dbc phu trach khoa PC BTN,
Phé giam ddc truc ctia ngay theo ké hoach d3 phéan coéng, Trudng phong KHNV,
Truéng khoa BNN, Khoa PC BTN (giao cho khoa PC BTN chuan bi cac néi
dung béo céo lién quan dén tinh hinh dich).

+ Xay dung ké hoach phan céng theo phan ving dich cho Ban giam déc
phu trach tuyén huyén.

3. Khoa Kiém dich Y té Quéc té

+ Giam sat chat ché dél v6i ngudi nhép canh vao nudc ta. Dac biét khi phat
hién truong hop nghi ngo méc bénh truyen nhiém, can duoc kham cach ly va ap
dung kip thoi cdc bién phap phong chéng nham han ché su lay lan cua bénh.
Thuc hién nghiém tic quy dinh vé khai bao y té tai cac clra khau theo dung quy
dinh.

+ Phéi hop chat ché véi cac luc luong chirc ndng & cira khau trong viéc
kiém tra, giam sat nguoi, phuong tién van tai va hang hoa nhap canh, nhap khau
qua cac cua khéu, cang bién, cang hang khong.

4. Phong Ké hoach — Nghiép vu

- Phéi hop véi khoa PC BTN tham muu Ban giam déc hoan thién ké hoach
dap tmg, Ké hoach kinh phi phong chong dich bénh viém duong ho hép cap do
chiing méi cta vi rut Corona trinh cép ¢6 thAm quyén phé duyet

- Tham muu BGD ¢6 van ban ra soat thye trang va nhu cau vét tu, hoa chat,
thiét bi thiét veu phuc vu cong tac phong chéng dich tai tuyen huyén. Tong hop
nhu cau cua tuyén xay dung ke hoach dam bao cung tmg day du hoa chat, trang
thiét bi... cho cac don vi y té, dap ung di nhu cau khéan cip trong cong tac
phong, chong dich.



- Tham muu cho Gidm ddc don vi thuc hién viéc mua sdm, d4u thau theo
dung quy dinh.

- Tham muu gho B’an giém d(“'),c c6 van ban gui cac Cuc, Vl_:l, Vién hd tro
tinh vét tu, hoa chat, thiét bi thi€t yéu phuc vy cong tac phong chong dich trong
treong hop so lugng hién c6 khdng dap tmg du nhu cau chong dich.

5. Phong Tai chinh — Ké toan
. l?héi ‘h(_)p voi phong KHNV tham muu cho Gidm dbe thuc hién viéc mua
sam, dau thau theo dung quy dinh.

- Thuc hién kiém soat ché d6 chi va quyét toan kinh phi theo ding quy dinh
hién hanh.

6. Phong T6 chirc — Hanh chinh

- Phéi hop véi cac khoa/phong diéu phdi nhan luc thuc hién céc hoat dong
phong chong dich theo quy dinh.

- Thuong xuyén cap nhét van ban chi dao ctia cap trén vé phong chéng dich
bénh dé BGD c6 nhiing chi dao kip thoi.

- Tham muu bd tri phuong tién van chuyén thuan lgi, ding dinh muc va
quy dinh.

7. Khoa Xét nghiém — Chan doan hinh anh — Thim do chirc niing

- Phéi hop véi khoa Phong chong bénh truyén nhiém lay mau bénh pham,
chuan bi hoa chat, lam cdc xét nghiém, tra 101 két qua kip thoi dé ¢o bién phap
trién khai cong tac phong chong dich kip thot hiéu qua.

- Xay dung ké hoach b tri can bd truc theo quy dinh, tham gia cac do1 dap
tng chéng dich ctia Nganh Y té va d6i co dong chdng dich tai don vi.

8. Khoa Strc khoe méi truomg — Y té truwong hoc

Phéi hop véi khoa Phong chong bénh truyén nhiém tb chic trién khai cong
tac v¢ sinh mdi truong, hudng dan vé sinh moi truong, phun hoa chét khir khuan
xung quanh khu vue ¢6 6 dich.

9. Khoa Truyén thong gido duc strc khoe

- Tuyén truyén, huéng dan nhan déan thuc hién céc bién phéap phong, chéng
bénh, dich bénh.

- Phéi hop véi céc dia phuong trién khai cac hoat dong truyén thong dén
cac khu vue ¢ nguy co, dbi tugng cé nguy co. Thong tin day du kip thoi, chinh
xac tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong chéng dich bénh dé nguoi dan
biét va chu dong phdi horp v6i cac don vi y té.

- Thuc hién truyen thong truc tlep, khuyén cao phong chong dich bénh tai
cac ctra khau, co SO didu tri va cong dong. Tuyén truyen truc tiép, huong dan
nguoi dan tai ving b dich vé céc bién phéap phong chéng dich bénh. Khuyén céo
nguoi tlep xuc céach ly tai nha trong vong 14 ngay va hang ngay do nhiét d6 co
thé. Néu c6 biéu hién méc bénh thi dén ngay co s y té dé dugc kham, tu van,
diéu tri kip thoi.



10. Khoa Dwoc — Vit tw y té

Chuén bj df?ly da, sén sang thudc, hoa cht, trang thiét bi chuyén dung,
trang phuc phong chéng dich ... dé phuc vu cho céng tac phong chdong dich.
11. Cac khoa/phong khac

- Chuén bj nhan luc sin sang tham gia phuc vu cong tac phong chdng dich
khi ¢6 1énh diéu dong.

- Thuong xuyén tuyén truyén, hudng dan can bd vién chic tai khoa/phong
thuc hién cac bién phap phong, dich bénh. Pong thoi thong tin day du kip thoi,
chinh xéc tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong chbéng dich bénh dé nguoi
dan biét va chi dong phéi hop véi cac don vi y té.

Trén day 1a Ké hoach trién khai cong tac dép tng phong chéng dich bénh
viém dudng hd hép cip do ching méi cua vi rat Corona tai Trung tam Kiém
so4t bénh tat tinh Thanh Héa. Dé nghi cac khoa, phong nghiém tuc trién khai
thuc hién. Trong qua trinh thyc hién néu c6 vudéng mac, bao cao vé thuong truc
phong chéng dich ctia Trung tim (vé Khoa PC BTN — BSCKI. Lé& Hong Son)./.

Noi nhan:

- Ban giam dbc (chi dao);

- Khoa, phong ctia Trung tdm (thuc hién);
- Luu: VT, PCBTN, KHNV.




